. DZIENNIK USTAW
<% RZECZYPOSPOLITEJ POLSKIE]

Warszawa, dnia 14 pazdziernika 2026 r.

Poz. ...

ROZPORZADZENIE
MINISTRA EDUKACJI NARODOWEJ

z dnia 14 pazdziernika 2026 r.

w sprawie sposobu nauczania szkolnego oraz zakresu tresci dotyczacych wiedzy o zyciu
seksualnym czlowieka, o zasadach swiadomego i odpowiedzialnego rodzicielstwa, o
wartosci rodziny, zycia w fazie prenatalnej oraz metodach i Srodkach swiadome;j

prokreacji zawartych w podstawie programowej ksztalcenia ogélnego

Na podstawie art. 4 ust. 3 ustawy z dnia 7 stycznia 1993 r. o planowaniu rodziny,
ochronie ptodu ludzkiego i warunkach dopuszczalnos$ci przerywania cigzy (Dz. U. z 2022 r.

poz. 1575) zarzadza sie¢, co nastepuje:

§ 1. 1. Tresci dotyczace wiedzy o zyciu seksualnym czlowieka, o zasadach
swiadomego 1 odpowiedzialnego rodzicielstwa, o wartosci rodziny, zycia w fazie prenatalne;j
oraz metodach i1 srodkach swiadomej prokreacji zawarte w podstawie programowej

ksztatcenia ogdlnego sg realizowane w ramach zaj¢¢ edukacyjnych ,,edukacja zdrowotna”.

2. Zajecia ,,edukacji zdrowotnej”, zwane dalej ,,zajeciami”, sg realizowane w klasach
IV-VIII szkoty podstawowej, z wyjatkiem szkoty podstawowej dla dorostych, w branzowe;j
szkole I stopnia, w klasach I-III liceum ogdlnoksztatcacego, z wyjatkiem liceum
ogoblnoksztatcacego dla dorostych, oraz w klasach I-III technikum, publicznych 1

niepublicznych.



§ 2. Zajecia w publicznych szkotach, o ktorych mowa w § 1 ust. 2, sg realizowane w

wymiarze 1 godziny tygodniowo.

§ 3. Na realizacje zaje¢ w niepublicznych szkotach, o ktérych mowa w § 1 ust. 2,

przeznacza si¢ liczbe godzin nie mniejszg niz liczba godzin przewidziana w § 2 ust. 1.

§ 4. 1. Zajecia nie podlegaja ocenie 1 nie majg wplywu na promocj¢ ucznia do klasy

programowo wyzszej ani na ukonczenie szkoty przez ucznia, z wylaczeniem ust. 2.

2. Do ucznia, ktéry nie uczeszczat na wigcej potowe zajec stosuje sie¢ odpowiednio
przepisy art. 44k i 441 ustawy z dnia 7 wrzesnia 1991 r. o systemie o§wiaty (Dz. U. z 2025 r.

poz. 881, z pdzn. zm.)

§ 5. Traci moc rozporzadzenie Ministra Edukacji z dnia 7 kwietnia 2025 r. w sprawie
sposobu nauczania szkolnego oraz zakresu tresci dotyczacych wiedzy o zyciu seksualnym
cztowieka, o zasadach swiadomego i odpowiedzialnego rodzicielstwa, o warto$ci rodziny,
zycia w fazie prenatalnej oraz metodach i §rodkach §wiadomej prokreacji zawartych w

podstawie programowej ksztatcenia ogélnego (Dz. U. poz. 467).

§ 6. Rozporzadzenie wchodzi w zycie z dniem ogloszenia.

(-) Minister Edukacji Narodowej: G. Gradowska



	     RZECZYPOSPOLITEJ POLSKIEJ  

